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Fecha de

. - 11 Octubre 2024
ejecucion:
Unidad Operativa: Centro noche Cundinamarca

Componente de Atencion: |Est|los de vida saludable

Linea de Atencién: IBuenas précticas del envejecimiento Profesional a cargo: |Vanessa Barrantes Martinez

Nombre de la actividad: |Transf0rmacic’m de imaginarios: Taller de Adornos Festivos

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Fomentar la creatividad y la interaccién social entre las personas mayores del centro Cundinamarca a través de la elaboracion de adornos festivos, promoviendo asi su bienestar
emocional y su sentido de pertenencia a la comunidad

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Desarrollar habilidades manuales y artisticas en los participantes, ensefidndoles técnicas béasicas de creacion de adornos festivos, lo que les permitir& expresar su creatividad y realizar
decoraciones personalizadas para las festividades
2. Facilitar la interaccién y el trabajo en equipo entre los participantes mediante dindmicas grupales durante el taller, fortaleciendo asi las relaciones sociales y el apoyo mutuo entre ellos.

METODOLOGIA
[ —
é o g Se reunio a todos los participantes y se continuo con el taller para crear adornos navidefios. se enfatizo en la importancia importancia de trabajar en equipo y crear decoraciones
S = |conamor.
s =
,9 ;(' Cada grupo empezo sus actividades programadas, proporcionando todos los materiales necesarios. Para iniciar se establecieron grupos de trabajo fomentando la comunicacién
E E y el intercambio de ideas entre los miembros. Cada participante aporto segun sus capacidades para un fin en conjunto.
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E 2 Durante el disefio de las manualidad se lidero por una personas con el objetivo de brindar apoyo, responder preguntas y asegurar que todos se sientan incluidos. Al concluir la
g Z |creacion de las decoraciones, cada grupo presenta su trabajo al resto del equipo. Se ofrece retroalimentacion constructiva y se hacen ajustes si es necesario. Al finalizar la
g L |actividad se agradecio a todos por su participacion y esfuerzo.
RECURSOS
Hojas telas
Tijeras papel contac
pegante cajas

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Se Logré avanzar en el disefio de decoraciones navidefias con éxito. Los participantes no solo alcanzaron el objetivo propuesto, sino que también fortalecieron sus habilidades
interpersonales y desarrollaron un sentido de comunidad. Estas experiencias positivas y aprendizajes seran valiosos para futuras iniciativas.El objetivo de esta actividad era el disefio
creativo de adornos navidefios con el fin de decorar el Centro de Cuidado Transitorio en la epoca de navidad, dandole un valor agregado dado que fueron creadas con sus manos.
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Responsable: Vanessa Barrantes Martinez

Nombre de la actividad:

Fecha: 11 de octubre 2024

Transformacion de imaginarios: Taller de adornos
navidefos

(el
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Diagonal 19D 36-2
o 111611
Bogota
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